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Nagra rader fran var ordférande Daniel
Hej!

Vintertiden ar kommen och sista slutspurten fér detta handelserika ar for RBU
Skaraborg lider mot sitt slut.
Men vi har flera trevliga planerade aktiviteter kvar som ni kan lasa mer om i bladet.

RBU hdsten har bjudit pa en hissnande RBU dag pa Liseberg och en glansande
Motordag i Lidkoping

Vi har aven haft 2 jattetrevliga prova pa tillfallen pa Axevalla travskola under hésten.
Vi har kunnat koéra tillganglighetsanpassad travvagn, och méjlighet att fa pyssla med
allt vad hastskotsel innebar med stallets lugna och fina ponnys. Vill verkligen sla ett
slag for denna fina mdjlighet, det kommer tillfélle redan nasta vecka, sa missa inte
detta!

Vill &ven passa pa att tacka var kanslist Annette for ett fint arbete tillsammans med
ABF Skaraborg, Piperska samt RBU Skaraborg styrelse som har resulterat i att 13
funkisforaldrar fran féreningen fick maéjlighet till en avkopplande och skdn helgvistelse
pa Piperska i Lundsbrunn. Tid fér att ta hand om sig sjalv, ata god mat, kul aktiviteter,
gott sallskap, i en bedarande milj6. Jag hade forman att vara pa plats och helgen kan

sammanfattas som valgérande och supertrevlig, vilket harligt funkisféraldragang

Nagra viktiga dagar vi i RBU Skaraborg uppmarksammar i host/vinter ar
Internationella barndagen 20 november dar jag kommer delta i ett pass i
webbinarium (Barnratt i praktiken -barnkonventionen kopplat till Funktionsratt)

- jag kommer beratta om hur féreningen arrangerar aktiviteter for hela familjen och
vad det betyder for gemenskap, gladje och delaktighet.

Samt den 3 december uppmarksammar vi internationella funktionshinderdagen med
ett fackeltag i Skdvde. Se inbjudan i bladet.

Ta hand om er, och hoppas vi ses pa nagon aktivitet framdver.

Allt gott
/ Daniel



Internationella funktionshinderdagen den 3 december.

Inbjudan till ljusmanifestation med fackeltag genom Skovde.

Var med och uppmarksamma denna viktiga dag. Vi samlas klockan 17:30 pa Hertig
Johans torg i Skdévde, och gar darefter tillsammans en runda med avslut pa torget
igen.

Ta med egen fackla, och skriv garna nagot plakat med ett budskap som du vill
formedla och som ar viktigt for funktionsrattsrorelsen. Visst material finns pa vart
kansli i Skara. Hor av dig om det ar nagot du behover pa telefon 070 42 33 599.

Tillstdnd hos Polisen ar sokt, men i skrivandets stund inte beviljat, men ska sakert
inte vara nagot problem.

Alla hjartligt valkomna.

Vi bjuder in alla funktionsrattsforeningar att ga med i fackeltaget, och 6nskar alla
valkomna.



Axevalla travskola

Redan nasta vecka pa fredag.
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~ PROVA PA ATT KORA
( PONNY - 200kr/t|||fa|le '_
(Subventionermg av kursavgift 2 =i

betalas utav RBU)

 8/11kl. 16-18 .
24/11 kl. 11-13
| Kom till Axevalla Travskola 73'

och hélsa pa ponnyerna
samt prova pa korningl!

Boka senast 5/11 (for 8/11) & 22/11 (for 24/11)
till: travskola@axevalla.travsport.se

Ett samarbete mellan RBU och Travskolan Axevalla. Kom och testa var anpassade
travvagn.
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Barnratti prakfiken

Barnkonventionen kopplat till funktionsratt.

2 SOO0AY L NRARdZY HANKmm PwmmH M

Inledning med Elaine Johansson Funktionsratt VG, Marianne Kjellquist Funktionsratt
Skaraborg och moderator Maria Ahlgvist Nationellt kompetenscentrum anhoriga.

Vad barn berattar och vad som behéver goras for att uppfylla deras rattigheter.
Gemensamt for samtalen som Barnombudsmannen Juno Blom har med barn som har
en funktionsnedsattning ar att barn uttrycker att de inte vill bli sedda som barn det ar
synd om. De &r barn med drommar och framtidsmal som alltfér ofta mots av vuxnas
tvivel pa deras formaga att na sina mal pa grund av deras funktionsnedsattning. Precis
som alla andra barn vill de vara de individer de ar, bli lyssnade pa och bemétas med
respekt.

Barns rattigheter i nya Socialtjanstlagen och om starkt stéd till barn som anhoriga.
Om hur barnens rattigheter starks genom lagens anpassning till barnkonventionen och
om vilka rattigheter barn som anhdriga har. Eva Nordqvist, Mojliggorare/Praktiker, Barn
som anhdriga vid Nationellt kompetenscentrum anhdriga.

Ett sarskilt syskonskap.

Vera Mufioz Kollberg, 12 &r berattar om hur det ar att vara med pé syskontraffar dar hon
far traffa andra som ocksa har en bror eller syster med funktionsnedséttning.

Paus for lunch.

Funktionsratt for vem? En studie om barns rattigheter i forarbeten och tilampning
av LSS. Vendela Carlefjord med 6ver 10 ars erfarenhet av rattighetsarbete, paverkan och
organisering i syfte att starka barn och unga.

Att gora roliga saker tillsammans.

Daniel Sirén, ordférande for RBU (Foreningen for rorelsehindrade barn och ungdomar) i
Skaraborg berattar om hur foreningen arrangerar aktiviteter for hela familjen och vad det
betyder for gemenskap, gladje och delaktighet.

Barn som anhoriga - vilket stod finns i Vastra Gétalandsregionen?

Liselott Johansson regionutvecklare med inriktning barnets rattigheter inom Vastra
Gotalandsregionen.

Sammanfattning och avslutning av dagen.

Konferensen ar kostnadsfri och anmalan gors senast 15 november till:
SV Vastra Gotaland pa vgregion@sv.se eller tfn:0522-65 33 33. Ange om Du har behov av en
teckensprakstolk. Har du frdgor kan du kontakta ombudsman@funktionsrattvg.se

Funktionsratt) ionsratt) @F B @ - - -
Vastra Gétaland Eﬂﬂ'ﬁﬂg“sratt U Nka v w COTALANDSREGIO

1t


mailto:vgregion@sv.se
mailto:ombudsman@funktionsrattvg.se

Nationell samling for delaktighet:
Internationella funktionshindersdagen 2024

lllustration av Annefrid Sjoman

Varmt valkommen till Nationell samling for delaktighet:
Internationella funktionshindersdagen 2024!

27 november 09:00 - 28 november 15:30, Digitalt

Under tva fullspackade dagar far du metoder och kunskap om hur du kan bidra
till jamlika levnadsvillkor och delaktighet for personer med
funktionsnedsattning.

For information och anmalan

https://www.mfd.se/material/evenemang/nationell-samling-2024/



Nu ar det dags for arets julbord.
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Valkomna till en favorit i repris, Hogkullen pa Kinnekulle. Vi traffas 1 december
klockan strax innan13:00 och har en trevlig och god stund tillsammans.

Kostnad 300: - fér vuxen (fran 16 ar) och 75: - for barn (4—16 ar), Assistenter/inte
medlem 549: - Betalas direkt pa plats pa restaurangen.

Boka din plats redan idag dock senast 22 november till RBU:s kansli.
skaraborg@rbu.se eller 070-42 33 599

Uppge vid bokningen
U Hur manga ni ar
U Hur manga som vill ata

Vid fragor och 6nskemal angaende maten kontakta restaurangen direkt.
info@kinnekullegarden.com eller 0510-54 40 40. Uppge Annette Lusterberg/RBU

Adress till restaurangen, Kinnekullegarden Hogkullen 533 94 Hallekis
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Hjalp nu till och boosta RBU Skaraborgs kassa.
Och fa forsta manaden KOSTNADS FRI nar ni tecknar
er prenumeration!

¥ folkspel

Lotteriet som ger bade dig
och din favoritforening
chans att vinna!

Asderagr b 18 3¢ | stociegen e

Dessutom
50 kr till Rbu Skaraborg per prenumeration!

S& har spelar du

JOYNA ar ett helt digitalt lotteri i form av ett spel som ar lika enkelt som
spannande. Du har ett antal bollar som rullar ner genom en labyrint av pinnar
och slumpméssigt landar i olika vinstnivaer. Fylls en vinstrad med 5 bollar har

du vunnit. Om Miljonchansen fylls har du vunnit riktigt mycket pengar!

Skanna QR koden for att kdpa din JOYNA prenumeration
eller besdk https://skaraborg.rbu.se/joyna

Prenumerationslotteri med dragning varje fredag med vinstchanser mellan 40 kr och 10
miljoner

= Endast kortbetalning
- Prenumerationskostnad pa 160 kr/manad (40 kr/vecka)
= Ingen bindningstid - man kan avsluta nar man vill

Vid frdgor och funderingar vénligen kontakta Kansliet pa

Skaraborg(@rbu.se



8/11
20/11
24/11
27-28/11
112
3/12
10/12

Kalendarium for RBU Skaraborg

Travskola Axevalla. Anmalan kravs.

Barnratt i praktiken. Digitalt

Travskola Axevalla. Anmalan kravs.

Nationell samling for delaktighet. Digitalt

Julbord pa Kinnekullegarden. Anmalan kravs.
Fackeltag i Skdvde.

Styrelsemoéte RBU Skaraborg. Hor av dig vid fragor.

Parasport

Torsdagar Elinnebandy Tidaholm. Anmalan och information
Mikael Bohman 0702-03 21 34

Fredagar Gymnastik/Lek Mariestad. Anmalan och information
Johanna Lundstedt 0730-44 90 04

Sondagar Rullstolshandboll Mariestad. Anmalan och information
Daniel Sirén 0723-81 83 19

Du vet vil att du far ekonomisk subvention om du dr med pa lektion vid
Travskolan Axevalla eller pararider vid nagon ridskola. Kontakta kansliet vid

fragor.
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Kraftfiske i Forsvik med Extra ALLT!

Tack vare engagemang och generositet fran Herrgardens sida, med Erik Sturesson
och hans vanner, kunde vi denna gang bjuda pa tarta vid ankomsten, samt
underhallning!

Smofa, musikalakademin i Forsvik som ger forestallningar av mycket hég klass med
professionella artister, visade sig kanna extra for var verksamhet. Ljudanlaggning och
artister kom over till oss och bjod pa forstklassig underhallning, med sang fran kanda
musicaler och avslut med Stad i Ljus. Gashud ar bara fornamnet!

Efter denna fantastiska inledning pa dagen fick deltagarna komma ut i batarna och
vittja kraftburarna. Lite knepigt blev det pga. det hdga vattenstandet sa liften rackte
inte till riktigt. Som vanligt fick vi dela pa fangsten som var riktigt god.

Och sa var det dags att matta magarna med kycklingspett och andra godsaker.

Mycket jobb ar det forstas for oss som arrangerar det hela, husvagn och partytalt
samt bord, stolar, gasolgrillar och dvriga attiraljer tas till platsen — efterat ska allt rivas
ner och tas med darifran och stuvas in i forrad, diskmaskinen ska fyllas dar hemma
osv. Forst efter det finns det mdéjlighet ta hand om den egna fangsten sa det hela var
klart forst en timme efter midnatt. Och inte ens da ar allt efterarbete klart.

Eftersom detta ar en sa fin verksamhet sa ar det vart jobbet, men det skulle inte
funka om inte nagra deltagare hjalpte till. Kanske orkar vi med aven nasta ar?!
Mona
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Motordag hos Roadmasters i Lidkoping 14 september

'
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| det vackra hostvadret den 14 september var det feststamning p& motorgarden i
Lidkoping. RBU var inbjudna till motorklubben Roadmasters.

Vi tittade pa fina bilar, pratade och umgigs. Sedan blev det dags for uppsittning och
ett lAdaaangt strog. Nar ganget var tillbaka sa serverades det en raggarklassiker — en
halv kokt special med hemmagjort potatismos. Under hela traffen spelade och sjéng
Anders Djup. En jattebra trubadur tyckte manga av oss. Och lite dans blev det ocksa.

En toppendag.
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