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Kansli och styrelse RBU Skaraborg 2024

KANSLI

RBU Skaraborg
Malmgatan 36

532 32 Skara

0704-23 3599
skaraborg@rbu.se
Annette Lusterberg arbetar
pa kansliet.

ORDFORANDE
Daniel Sirén

Norra Vagen 13

543 30 Tibro
sirre85@hotmail.com
0723-81 83 19
Kontakt parahandboll

LEDAMOT

Viktoria Sundvall

Granvagen 4

53491 Vara
viktoria.sundvall@gmail.com
0736-27 36 08

LEDAMOT

Mikael Bohman

Ostra Drottningvagen 41
522 36 Tidaholm
mikaelbohman@telia.com
0702-03 21 34

Kontakt elinnebandy

LEDAMOT

Misaela Milicic

Kulturgatan 8

53432 Vara
michaela54321@hotmail.com
0735-95 81 22

SUPPLEANT

Anngard Persson Lilja
Torggatan 13

53431 Vara
aperssonlilja@gmail.com
0722-48 61 35

Skaraborg

VICE ORDFORANDE

Mona Andersson

Villagatan 22

546 72 Molltorp
anderssonmona41@gmail.com
070-63 69 565

LEDAMOT

Linda-Marie Lidén

Everts Stig 3

522 37 Tidaholm
lindamarien@hotmail.com
0708-69 64 89

LEDAMOT

Mikael Haregard
Kvarnvagen 7 D

535 92 Kvanum
mharegard@gmail.com
0708-20 11 84

LEDAMOT

Malena Marklén
Kronang Mosstorp1
53294 Skara
stallmosstorp@live.se
0707-55 45 91

SUPPLEANT

Joakim Holmbom
Allégatan 20

54330 Tibro
Holmbom69@hotmail.com
0736-59 24 13
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Nagra rader fran var ordférande Daniel Sirén

Hej och god fortsattning pa det nya RBU-aret!

Vilket roligt och handelserikt RBU ar vi lamnar bakom oss och vi omfamnar ett nytt
spannande och roligt ar. | bladet kan ni lasa om kommande aktiviteter och fler
kommer fyllas pa allt eftersom under aret.

Hall aven utkik pa RBU Skaraborgs Nya Facebook konto RBU i Skaraborg och pa
Instagram RBU Skaraborg och f6lj oss dar!

Hor garna av er till kansliet med tips/6nskemal pa aktiviteter/ resor ni skulle vilja aka
pa framover.

Trevlig lasning

/Daniel

Grbu
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Familjeforestallning med Jecko & Jessie Iordagen den 8 februari.

Populara barnfavoriterna gastar Skovde Stadsteater med humor, akrobatik och
varieté! OBS! Fa platser kvar. Boka nu. Skicka kvitto p& betalningen till RBU
kansli sa betalar vi ut entréavgiften a 50 kr till dig upp till 17 ar Det finns

4 rullstolsplatser som endast kan bokas via informationsdisken pa Skévde Kulturhus
telefon 0500—-498099.

Jecko och Jessie ar tillbaka med den nya forestallningen "Ett skratt for livet" och som
vanligt sker allt i ett rasande tempo med humor, slapstick, akrobatik, trolleri och
overraskningar. Att fa skratta och le ar kanske viktigare an nagonsin och det ar just
det som ar drivkraften i showen. Pa ett roligt satt visar Jecko och Jessie enkelheten i
livet och uppmanar till en mer lattsam installning till nuet.

Jecko & Jessie ar vara barn- och familjekaraktarer som skapar underhallning och
kultur foér bade sma och stora manniskor. Mélet ar att alla i hela familjen ska ha lika
skoj pa deras shower. Jecko och Jessie figurerar i olika barnprogram pa SVT Barn,
men gor ocksa manga liveforestallningar runt om i landet, nu kommer dom till
Skovde.

Datum: I16rdag 8 februari kl. 13.00

Plats: Stadsteatern, Skovde Kulturhus

Speltid: 30 minuter

Alder: Fran 3 ar, men passar alla glada och tokiga familjer
Biljetter: Kop din biljett har

https://kulturiskovde.se/evenemang-info/?event=334530

Ovrigt: Efter forestallningen valkomnas gasterna till meet & greet i entrén pa Skévde
Kulturhus

Evenemanget ar en del av Skovde Kultur- och idrottsfestival 2025



https://tix.se/sv/skovde/buyingflow/tickets/21864/94246/
https://kulturiskovde.se/evenemang-info/?event=334530
https://skovde.se/uppleva-gora/kultur-idrottsfestival/

PROVA PA RULLSTOLSDANS

Torsdagen den 13/2 kl. 16.30 — 18.30 traffas vi i den nya tillgangliga foreningslokalen
i Mdlltorp, Karlsborgs kommun. RBU Skaraborg och Peter och Maria fran
dansklubben Boggie bjuder upp till dans. Kom och umgas under trevliga former och
ta en svangom.

Vi tar en paus med varmkorv och kaka, som RBU bjuder pa.

Lokalen ar belagen pa ovanvaningen av den anpassade grundskolan vid Kyrkvagen,
mitt emot Mdlltorps kyrka, hiss och anpassad toa finns.

Anmalan senast 7/2 till Mona:
anderssonmona41@gmail.com eller tfn 070-63 69 565

(Begransat antal av utrymmesskal)



mailto:anderssonmona41@gmail.com

Sportlovsaktivitet

Torsdagen den 13 februari kan du komma och prova pa trav vid travskolan i
Axevalla mellan 13:00-15:00. RBU bjuder pa aktiviteten.
Anmalan direkt till travet. travskola@axevalla.travsport.se

Unikt tillfalle att aka travvagn pa Axevalla Travskola. Det finns anpassad travvagn dar
man kan kora upp med rullstol. Fina lugna hastar och toppen- personal. Kontakta
RBU:s kansli for mer information. Eller |as pa travskolans hemsida
https://www.travskola.se/skolor/axevalla-travskola/

Alla hjartligt valkomna.


https://www.travskola.se/skolor/axevalla-travskola/

Dags for arets hojdpunkt
Kallelse till RBU Skaraborg Arsmoéte

Kom och gor din rost hord.

Du/ni 6nskas valkomna till Flamslatt Stiftsgard Lerdala
Sondagen den 23 mars klockan 12:00

Efter arsmotet bjuder féreningen alla pa mat.

Arsméteshandlingar finns tillgéngliga fran och med den 7 mars péa foreningen kansli.

Alla val ar klara. Motioner skall vara styrelsen tillhanda senast 10 februari.

Anmal ditt deltagande senast 7 mars till kansliet.
skaraborg@rbu.se eller 070-42 33 599

Uppge hur manga som kommer, hur manga som vill ata och eventuella allergier.

Alla hjartligt valkomna.

309 SR


mailto:skaraborg@rbu.se

Tidningen SLA soker personer/familjer.

En reporter har hort av sig till vart kansli. Vill ha kontakt med berérda.
Vidarebefordrar hennes fraga.

"Hej!

Som sa manga ganger forr tankte vi uppmarksamma nya lagar/lagandringar som
trader i kraft i arsskiftet. | ar hittade jag inte mycket alls, men en sak fangade mitt
intresse. Det stod att foraldraavdraget skulle halveras, vilket beslutsfattarna
menar/hoppas/tror ska gora att fler kan fa assistans. Min fraga utifran det ar: Vet ni
om nagon familj i Skévdetrakten eller hdromkring som berérs av detta? Kanske
nagon som lange kdmpat, som fatt men inte sa mycket som de skulle behéva. Eller
nagon som inte fatt alls, pa grund av det har.

| s& fall vore jag valdigt tacksam fér om jag kunde fa kontakt med en sadan familj for
att gora ett reportage. Det ar alltid mycket lattare for Iasare att ta till sig en torr
lagskrivning nar det far konkretiseras genom manniskor av kétt och blod.”

Vanliga halsningar
Amelie Lansberg
Reporter SLA

0500-46 75 15
amelie.lansberg@sla.se




Inbjudan fran Young Gamers

Young Gamers verksamhet 2025.

Onlinespel: https:/www.younggamers.se/onlinespel/

Vi traffas sdndagar varannan vecka for

att spela tillsammans.

Onlinespelet vander sig framst till barn och
unga med funktionsnedsattning.

Gaminglager: http:/www.younggamers.se/gaminglager/

Valkommen till vart gaminglager i Halmstad 26—29 juni 2025. Férutom gaming blir det
massa roliga aktiviteter och upplevelser. Anmalan senast 21 april.

Med vanliga halsningar

Young Gamers

Maria Norrman

Agneta Tubérus

Www.younggamers.se



http://www.younggamers.se/

Blandad information Parasport

Tyvarr sa ar antalet deltagare valdigt Iagt eller snarare obefintligt till elinnebandyn i
Tidaholm. Sa styrelsen har beslutat lagga denna aktivitet pa is. Finns det nagot
intresse? Vill nagon driva det vidare? Man behdver inte vara i Tidaholm. Kom garna
med forslag. Kontakta kansliet eller Mikael Bohman.

Pagaende aktiviteter. Bara att haka pa.

Fredagar Gymnastik/Lek Mariestad. Anmalan och information
Johanna Lundstedt 0730-44 90 04

Sondagar Rullstolshandboll Mariestad. Anmalan och information
Daniel Sirén 0723-81 83 19

Du vet val att du far ekonomisk subvention om du ar med pa lektion vid Travskolan
Axevalla eller pararider vid nagon ridskola. Kontakta kansliet vid fragor.

G rbu
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™
LaSSe Brukarstidcenter

LaSSe Brukarkollektiv i Skovde

LaSSe Brukarstodcenter vander sig till personer med funktionsnedsattning och deras
narstaende, yrkesverksamma som i sin profession méter verksamhetens (LaSSe
Brukarstddcenters) malgrupp samt organisationer verksamma inom
funktionshinderomradet.

En nyhet ar att vi besdker Skdvde en gang i manaden for att komma narmre vara
kunder. Vi startade januari 2024 och har redan fatt manga besdk av kunder boende
runt Skdvde.

Vi sitter i lokaler med denna adress: Anhorigstodet i Skovde Ekedalsgatan 14 541 37
Skovde
Datum Skovde: ¢ 5 februari * 5 mars ¢ 2 april * 14 maj (onsdagar)

Ring 031 — 84 18 50 for att boka mote i Skovde!
SMS-telefon: 0724 — 43 15 47 brev@lassekoop.se
www.lassekoop.se

L ]
LaSSe Brukarstddcenter


mailto:brev@lassekoop.se
http://www.lassekoop.se/

Arets Julbord pa Kinnekullegarden den 1 december

Vi var ett glatt gang som var pa restaurangen hogst upp pa Kinnekulle. Maten
smakade utmarkt, och vi at s& magen stod i fyra horn.

Jenny hade rest &nda ifran Jonk&ping 4 =/ "". - Jj*h
for att kunna vara med vid julbordet. ’
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Godis ar gott

Joel Bohman var ocksa med.




Ljusmanifestationen i Skovde pa
Internationella Funktionshinderdagen den 3 december.

Tyvarr var uppslutningen minimal nar RBU Skaraborg bjod in till manifestation. Alla

foreningar under Funktionsratt Skaraborg var inbjudna, men antalet var skralt. Detta
ar en mycket viktig dag for att uppmarksamma allas lika varde. Men nagra var vi, och
fros det gjorde vi, men vi varmde varandra med var gemenskap. Vi far forsdka igen
féljande ar och hoppas vi blir fler som skanderar. Tack ni som kom. Las garna artikeln

nedan.

SKOVDE l.lusmanlfestatlon foratt belysa viktlga frégor

- Personer med funk-
tionsnedsittning har
sammarittigheter
somandra, men tyvirr
fungerardetéindainte
4, sdger Mona Anders-
soniRBU Skaraborg. Fér
attsittafokus pd viktiga
fragor arrangerar man pa
sz Ak T

kat och till och med dragit
tillbaka insatser enligt LSS
och SolL for personer med
funktionsnedsittning. Inom
funktionshinderrérelsen

far vi stindigt rapporter om
detta. Inte minst nar det gil-
ler synskadade som tyvirr
allt oftare far indragen led-

lafunktionshinderdagen
—enljusmanifestationi
Skdvde.

Mona Andersson dr vice
ordférande i RBU Skaraborg
(foreningen for rorelsehind-
rade barn och ungdomar)
och djupt engagerad i frd-
gor som ror personer med
funktionsnedsattning. Hon
menar att det sker minga
forsamringar i samhéllet.
- Forsakringsh

"Detérfinaord”

Mona Andersson vill att si-
tuationen for funktionsned-
satta uppmarksammas.

- De har precis samma
rattigheter som alla andra i
samhidllet, Sverige ratifice-
rade FN:s konvention om
Rittigheter for Personer
med Funktionsnedsattning
2007 och har alltsd bestamt
att folja intentionerna for
hinderpolitiken

finlts
funktic

kommunerna har mins-

i Sverige. Det dr fina ord i

Maria Andersson var tydligmed sitt budskap.

"Kampar emot neddragningar”

konventionen, men Sve-
rigeleverinteallsupptill de
skyldigheterna man har.

- Det racker med att titta
pd hur samhallsplaneringen
fungerar. Det &r svarigheter
atttasigin pabland annat pd
sjukhus, skolor och virdcen-
traler for funktionsnedsatta
- trots att det perspektivet
ska finnas med frén bérjan.

Ljusmanifestationi
Skdvde

Tisdagen den 3 december ar
det deninternationella funk-
tionshinderdagen. D& passar
det ocksa bra att skapa fokus
pa alla de frigor som RBU
anser behover lyftas.

- Vi ska for forsta gdngen
arrangera en ljusmanifesta-
tion i Skovde dit alla ar vil-
komna. Vivetatt det gors pd
andrahdllilandet och tinkte
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vet ocksa hur svart det ar for manga Mona Andersson, vice

ordférande FBU Skaraborg. FOTO: PRIVAT
att vi borde varamed. Vi har
ocks bjudit in dvriga funk-
tionsrattsorganisationer att

delta, siinbjudan har gattut
till manga. Manifestationen
inleds pa Hertig Johans torg
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"Har samma rittigheter somandra”

och gar darefter tillsammans
en runda med avslut pd tor-
getigen.

Alla uppmanas att ta med
egen fackla och girna ocksd
ett plakat med ett budskap
man vill formedla.

- Jag veti alla fall vad jag
vill att min dotter ska skriva
pa sitt plakat: utan ASSIS-
TANS ingen FRIHET.

Mona sager att hon inte
ens vigar gissa hur manga
som kommer.

- Om det kommer ett 50-
tal dr det fantastiskt. Jag ar

_ val medveten om att det ar

svart att planera, manga av
de har familjerna har det val-
digtjobbigt.

l.ena Jonuon
0500-467579
Iena.jonsson@s_lase

e

Mona Andersson, vice orqfﬁrande for RBU Skaraborg.

I denmérkadecember-
kvillensamlades ett
gingfran RBU Skaraborg
forattsittaljusparat-
tigheternaforpersoner
med funktionsnedsitt-
ning.

Under tisdagen inf6ll den
internationella funktions-
hinderdagen.

RBU Skaraborg (Férening-

en for rorelsehindrade barn
och ungdomar) anordnade
en ljusmanifestation pa Her-
tig Johans torg i Skovde.

Syftet var att lyfta situa-
tionen fér personer med
funktionsnedsattning i Sve-
rige.

- Véra grupper har sam-
ma rattigheter som alla an-
dra, men dr beroende av as-
sistans och ledsagning vilket

det dras ner valdigt mycket
pa. Detar nagot somvi kam-
par emot och vill uppmark-
samma, sa Mona Andersson,
vice ordférande i RBU Skara-
borg.

Med facklor och skyltar
tdgade de genom centrala
Skovde.

Maria Andersson hade en
skylt med texten: ”Jag vill
vilja hur jag vill leva mitt

liv”. Nagot som hon upple-

ver att hon inte kan gora i

full utstrackning da hon har
drabbats av neddragningar
inom assistansen.

- Att som 34-dring vara
hanvisad till assistenters
arbetstider som gor att jag
inte kan gora vad jag vill pa
kvillar och helger, kdnns
inte bra. Allt maste plane-
ras och frigas om i férvig,

trots att det ar mitt liv. Det
ar bara pengar som styr, sa
Maria.

Barbro Krantz manifeste-
rade tillsammans med barn-
barnet Tindra-Novah.

- Alla har ratt till ett me-
ningsfulltliv, sa Barbro.

Tobias Larsson Franzén
tobias.larsson-franzen@sla.se
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Jul pa Liseberg 7 - 8 december

Buss fran Skévde med berdknad framkomst vid 13 — tiden till Lisebergs nya hotell
Curiosa. Incheckning var planerad till kl. 15 men korrigerades till kl. 16.
Barnfamiljerna ville ut till parken sa snart som mojligt, vi aldre hade ingen bradska,
parken ar ju allra vackrast nar morkret fallit.

Rumsfordelningen var tidsédande och fel. Hotellet var fint men jattemycket folk och
rorigt i lobbyn. Upprorande var att det inte framgick i deras bokningssystem att
tillgangliga rum bokats, sa det blev ett trixande for att [6sa det, innan alla fatt
fungerande rum. Da hade klockan passerat 17.00.

Val inne i parken var det tjockt med folk, svart att ta sig fram med rullstol. Enligt oss
som varit dar flera ganger var det varre an nagonsin, trots att forbokning numera
kravs sa slapps alltfér manga in. Tidigare erfarenheter har visat att ju narmre jul,
desto mer folk, darfér hade vi valt att aka i bérjan av december. Allra bast har det
tidigare varit under mellandagarna, men da hade vi missat teaterférestallningen pa
sbndagen. Broderna Lejonhjarta pa Lisebergsteatern var en hojdare!

Sammantaget sa hade vi férstas trevligt, Jul pa Liseberg ar en upplevelse pa manga
satt. Alltid imponerande med alla lampor och utsmyckning, valskott och rent. Dock ar
det allra basta de sista timmarna innan stangning nar trangseln minskat, men det
passar forstas inte de yngsta barnen.

Bussen tog oss hem i ratt tid, sa att de bokade fardtjansttiderna funkade, det ar alltid
ett litet orosmoln. Vi tackar Vanerbuss for gott samarbete och vanlig chauffor.
/Mona




Maria Stomberg
En stark liten kvinna med runda ben.

Maria har lamnat ett stort tomrum, narmast sérjd av mamma Eva och 6vrig slakt,
manga vanner, arbetskamrater och RBU Skaraborg.

Maria var aktiv i var férening under manga ar, och hon var ocksa ordférande i
styrelsen under ett antal ar.

Maria var ett foreddme pa manga satt da inget fick hindra henne, hennes "runda ben”
till trots, och hon tog det mesta med ett smittande leende.

Maria, du fattas oss.




