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Kontaktinformation till styrelse och kansli

ORDFORANDE
Daniel Sirén

Norra Véagen 13

543 30 Tibro
sirre85@hotmail.com
0723-81 83 19

LEDAMOT

Mikael Bohman

Ostra Drottningvégen 41
522 36 Tidaholm
mikaelbohman@telia.com
0702-03 21 34

LEDAMOT

Joakim Holmbom
Allégatan 20

54330 Tibro
Holmbom69@hotmail.com
0736-59 24 13

LEDAMOT

Karin Hogander

Asle Johannelund

52191 Falkoping
karinhogander@hotmail.com

0704-86 14 86

SUPPLEANT
Misaela Milicic
Kulturgatan 8
53432 Vara

michaela54321@hotmail.com

0735-95 81 22

KANSLI

RBU Skaraborg
Axvallagatan 3
532 37 Skara
skaraborg@rbu.se
070-42 33 599

VICE ORDFORANDE
Mikael Haregard
Kvarnvéagen 7 D

535 92 Kvianum

mharegard@gmail.com
0708-20 11 84

LEDAMOT

Mona Andersson

Villagatan 22

546 72 Molltorp
anderssonmona41@gmail.com
070-63 69 565

LEDAMOT

Malena Marklén
Kronang Mosstorp1
53294 Skara
stallmosstorp@live.se
0707-55 45 91

SUPPLEANT
Madelene Jakobsson
Ensittarvdgen 20
53238 Skara

jakobsson.madelene@gmail.com
0730-78 63 63

@rbu
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Hej pa er!

Nu bérjar det ga mot sommar och det borjar markas att hdstens val narmar sig —
plétsligt verkar manga politiker ha upptackt bade LSS och personlig assistans igen.
Ett omrade som berdér manga av oss i var férening —namligen utvecklingen inom
personlig assistans och LSS. For er som sjalva har assistans, eller ar foraldrar och
anhdriga, ar det har tyvarr ingen nyhet. Under lang tid har vi sett hur LSS successivt
har urholkats, och i dag fungerar systemet pa ett satt som ligger langt ifran de
ursprungliga intentionerna nar lagen inférdes for drygt 30 ar sedan.

Den har utvecklingen marks tydligt. Allt fler far sina assistanstimmar neddragna, och i
vissa fall férloras bade assistans och andra LSS-insatser helt. Aven har i Skaraborg
har flera sadana fall uppmarksammats i media den senaste tiden. Bakgrunden ar ett
omfattande och svardverskadligt regelverk, dar beslut i stor utstrackning styrs av
rattspraxis, domar fran Hogsta forvaltningsdomstolen och komplexa juridiska
tolkningar dar kommuner mer och mer hyr in jurister for att hitta kryphal.

Inom RBU, tillsammans med andra funktionshinderorganisationer, har vi under
manga ar uppmarksammat dessa problem och betonat vikten av att varna
rattssakerheten. Fér manga av vara medlemmar ar detta helt avgérande for
mojligheten att leva ett sjalvstandigt liv.

Samtidigt ser vi flera omraden dar utvecklingen vacker oro:

« LSS-lagstiftningen urholkas genom rattspraxis och juridiska tolkningar som
successivt minskar stodet.
o Assistansersattningen har inte hojts trots 6kade kostnader.
e Lonebidragstaket har inte justerats.
o FOrsorjningsstddet praglas av hardare regler och 6kade aktivitetskrav.
o Socialférsakringen har fatt nya sanktionsavgifter och bidragssparrar.
o Kraven pa tillganglighet i bostader har sankts.
o Stddet i skolan till elever med funktionsnedsattning och andra sarskilda behov
har férsamrats.
En fraga som lange varit central ar ett statligt huvudmannaskap for personlig
assistans, i syfte att skapa storre likvardighet 6éver landet. Regeringskansliet har
nyligen aviserat en ny statlig utredning i fragan. Det har dock métts av kritik fran flera
funktionshinderorganisationer, som menar att problemen redan ar val kdnda och att
det nu kravs konkret handling snarare an fler utredningar. Det finns ocksa en oro for
att processen riskerar att dra ut ytterligare pa tiden, med nédvandiga férandringar
forst flera ar framat.

For den som vill folja debatten vidare finns mer att lasa pa hejaolika.se och
assistanskoll.se.

Den 29-31 maj akte jag tilsammans med vice ordférande Mikael Haregard till Orebro
for RBU:s kongress, dar vi beslutade om organisationens inriktning for de kommande
tre aren. Fortsattning foljer pa vad det blev.

Allt gott,
Daniel Sirén



Stockholmsresan med RBU Skaraborg 3-6/9

Hang med till var huvudstad Stockholm torsdag till sondag 3-6 september 2026!

Vi aker med tillganglighetsanpassad buss dar det gar att sitta kvar i sin egen rullstol for de
som har behov av detta (viktigt att du anmaler till Vanerbuss om du har behov av att sitta kvar,
i din rullstol) bor pa hotell med anpassade rum, och bescker platser dar alla kommer fram.

FORELSEMNDRADE BARN L UNSOIMAR

Det kommer bli en toppenresa som vi hoppas kan passa de flesta!

Vi kommer gora roliga besok och utflykter under var vistelse. Pa fredagen besoker vi ge-
mensamt Tom Tits Experiment i Sodertalje. Lordagen ar helt fri for egna aventyr.

Da kor bussen forbi slottet och sedan ut mot Djurgarden, och du bestammer sjalv vart du
vill ga av. Sedan kommer bussen och hamtar upp igen under eftermiddagen.
Avslutningsdagen styr vi kosan hemat, med ett stopp i Balsta pa Lasse Abergs
museum. Korta stopp bade dit och hem for benstrackare och toalettbesok.

Detta ingar i priset:

«  Bussresa tur och retur Skovde - Stockholm.
Avresa 14:00. Viktigt att du kommer i tid. Senast 13:15.

*  Hotelldvernattning 3 natter pa Scandic Victoria Tower inklusive frukost

+  Gemensam middag torsdag kvall pa hotellet.

«  Transport med var buss till Tom Tits Experiment pa fredagen, entré och
lunch ingar.

o Transport ut till Djurgarden pa lérdagen. Dar ar det fri tid hela dagen, upp-
hamtning igen av var buss under eftermiddagen.

« P& hemvagen under sondagen aker vi till Lasse Aberg museum i Balsta,
entré och lunch ingar.

Hemkomst cirka 19:30. Med reservation for forseningar.

Later inte detta som en alldeles fortrafflig resa.
Boka din plats redan nu. For att resan ska bli av kravs ett minimum om 20 anmalda personer.

Kostnaden ar starkt subventionerad for
vara egna medlemmar i RBU Skaraborg.

Vuxen: 1500 SEK
Barn: upp till 12 ar gratis, Ungdom: 12-18 ar 500 SEK
Medfoljande assistentllgdsagarelicko medlem 4000
EK

Betalning sker till Vanerbuss direkt.
Mark din betalning med namn + RBU Skaraborg

Bankgiro 5951-9538 eller Swish 123 131 75 85.
For anmalan och fragor kontakta
Vanerbuss pa telefon 0550 348 40

Sista anmalningsdag 30/7.
Tank pa att vid anmalan ha namn pa alla som ska resa,
kontaktuppagifter till assistanssamordnare, anpassad kost,
egna onskemal osv klart.

VANERBUSS

Telefon 0550 34840  Bankgiro 5951-9538

info@vanerbuss.se Swish 123 131 75 85



Var med nar RBU Skaraborg firar nationaldagen i Karlsborg

RBU Skaraborg ska delta vid Nationaldagsfirandet i Karlsborg med information till
besodkare. Ett bra tillfalle att visa upp var verksamhet och locka nya medlemmar.

Vill du sta med oss kontakta Mona 070-63 69 565, eller haka pa, vi star vid
Fastingtorget. Viktigt att du kommer. Reseersattning betalas ut till de som hjalper till.

Konferencieren Johanna Beijbom leder oss genom dagen fran scenen.

o 10:00 Vargdns Musikkar med drill- och flaggflickor bjuder pa marsch fran
Gotiska valvet upp till Fastningstorget dar de framtrader med en bred
repertoar med hogtidlig musik.

Speciella aktiviteter for barn & familj

e 10:00-16:00 Ett omrade for barnen som bjuder in till pirr i magen med lek och
skutt i hoppborgar i olika storlekar. Intrade pa plats.

o 10:00-15:30 Fastningstaget gor fastningen mer tiliganglig fér dig som vill vila
benen och ta dig runt pa det maktiga omradet pa hjul. Pa taget finns kunniga
fastningsguide som kommer att beratta om byggnader och spannande
historier som agt rum pa Karlsborgs Fastning. Pastigning och betalning pa
Fastningstorget. Paus mellan 12:00-13:00.

e 10:00-16:00 Ponnyridning - Kom undan en stund med barnen for en jordnara
och varm upplevelse med ridning tilsammans med Madlltorps Ridsallskap.

e 10:00-15:00 Pa Kyrkplan kan du prova pa faktning, vid uppvisningar pausas
prova-pa.

Ceremonier & uppvisningar
o 12:00 Traditionsenlig nationaldagsceremoni pa scenen med hogtidstal. Vid
goda vaderférhallanden landar en fallskarmshoppare pa torget.
e 11:00 och 14:00 Stridsférevisning med Fdérsvarsmakten vid tva tillfallen vid
Gamla bageriet.
« Nervkittlande cykeluppvisningar vid olika tillfallen under dagen.

& Upplevelser & guidningar
o 10:00-16:00 Helikopterturer med start fran Jagarbryggan, utanfor vallarna,
avgift. Fotoforbud galler under turen. Uppehall av turer under
nationaldagscermonin.

Parkering for rorelsehindrade ar belagen nara huvudentrén Gotiska valvet



Electric Banana Band till Kulturhustorget
i Skovde

Tradgardsgatan 9 Skdvde 26 juni klockan 18:30

RBU Skaraborg bjuder pa entrébiljetten for sina medlemmar. Skicka
in biljett, kvitto och namn pa deltagaren till skaraborg@rbu.se,
eller RBU Skaraborg Axvallagatan 3 532 37 Skara

BOKA DIN BILJETT PA
https://tix.se/sv/skovde/buyingflow/tickets/27458/113416
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Kom och se rullstolsdans i Karlsborg den 10 juli

Sjung med oss vid kanalen - sommarens allsang ar tillbaka i Karlsborg!

Allsang vid kanalen bjuder pa liveartister, skona hits och massor av sanggladje. Ta
med dig picknickkorgen och din basta sangrost och kom, tillsammans skapar vi
sommarens finaste stunder!

Valkommen till fyra allsangskvallar vid kanalen i Karlsborg varje fredag i juli kl.18.30.
Gratis intrade! Men vi blir valdigt glada om du kdper vart allsangshéafte pa plats, vilket
mojliggor att vi kan ordna denna folkfest aven nasta ar.

Den 10 juli @r vara RBU medlemmar Maria Andersson med danspartnern Peter
Magnusson Sedig med och bjuder pa paradansuppvisning. Kom och se dem
och klappa takten.

Denna kvill upptrdader aven Bruno Mitsogianni
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Bruno Mitsogiannis Fredagar 1 jull 2026 ki 18.30
~ \N | Alsingsledare: Maja Meliring |
: ! 3 juli: Viktor Norén

10 juli: Bruno Mitsogiannis

17 juli: Efisa Lindstrom

24 juli: Mariette

31 juli: Liamoo
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For mer info: wwwallsangharisberg.se
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Hitta hit

Valkommen till Karlsborg vid vackra Vattern.
Kanalscenen hittar du pa Norra Kanalgatan,
alldeles intill Géta kanal. |
Kommer du med buss s& &r det ca 15 min promenad fran busstationen. _
Kommer du med bil finns det gott om parkeringsméjligheter,
sarskilt utmarkta for evenemanget.

Parkeringar finns bade norr och séder om kanalen,

alla med bekvamt gangavstand till scenomradet.




Handbollslager i Vara

Den 24-26 april 2026 var vi pa rullstolshandbollslager och téankte passa pa och
aterrapportera vilken fin helg vi hade da @@ © !

Tack for ert stdd. Det har varit en fantastisk upplevelse for vara aktiva barn fylld av
handboll, skratt, nya bekantskaper och en harlig gemenskap.

Det har varit roligt att fa tréffa andra som delar samma intresse, spela tillsammans
och att barnen har fatt férebilder att se upp till sa de kan fortsatta utvecklas bade
individuellt och som lag. Vi tar med oss mycket ny kunskap samt flera nya évningar/
reflektioner som vi kommer ha stor nytta av framdver i vara traningar.

Lagret &gde rum péa Vara Folkhogskola, dar vi fick uppleva ett mycket valorganiserat
arrangemang. Boendet var val anpassat for oss i rullstol, maten jattegod och
traningsanlaggningen fungerade utmarkt. Under helgen samlades 6 féreningar fran
hela Sverige. Lagret innehdll bade praktisk och teoretisk traning, och gav oss
mojlighet att utvecklas inom sporten pa flera plan. Det var aven forsta gangen lagret
anordnades for yngre och vuxna samtidigt och det blev jattelyckat. Aven den nya OS
grenen 2032-Rullstolshandboll -4 a side introducerades.

Vi akte hem trotta — och med stora leenden &

iy QA
AN | l
} il Jlru ,
: = AL i 1!1‘4“4#1 !llui “}:iu
SARAS

’l-[\ | 2 ...

Med vanliga halsningar
Daniel Sirén ledare MAIF Rullstolshandboll



Bisonfarmen i Gate

Sondagen den 17 maj hade RBU Skaraborg bokat bisonburgare och
rullstolsanpassad traktortur bland de maktiga djuren. Bisonfarmen i Gate, en
upplevelse utdver det vanliga. =
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ParaRun 2 maj

Da var det dags igen for ParaRun festivalen i Boulognerskogen i Skévde!
Ett tappert gang RBU:are var pa plats i det stralande solskenet.

Rorelsegladje, gemenskap och solsken.

Det blev det pa ParaRun-festivalen i Boulognerskogen for sjatte aret under I6rdagen.
Ungefar 85 personer deltog i ParaRun.

Man bade sprang rullade och gick loppet runt sjon, som i ar var lite tillspexad med
hinder for den som ville ha en extra utmaning.

Och pa plats fanns aven trollkarlen som trixa for barnen.

Aven Parasport vastra Gétaland, Tibro Bagskyttesallskap och andra féreningar var
dar och representerade sig.

Ett stort tack till Billingen X trail for en val genomférd festival.
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Springtime i Mariestad 9 maj

Helgen efter ParaRun, den 9 maj, var det dags for Springtime i Mariestad — ett
evenemang som valkomnar bade gaende, springande och rullande deltagare.

Loppet gick genom centrala Mariestad och bjod pa en varierad bana med bade
kullersten och grus. For deltagare med rullstol innebar det en extra utmaning, men
|6ste detta med bravur.

Var narvaro ar viktig. Den visar att det gar att delta aven under dessa forhallanden,
samtidigt som den lyfter behovet av 6kad tillganglighet. Vi har darfor framfort
onskemal om att se dver banstrackningen infér framtida arrangemang, med
forhoppningen att kunna skapa en mer rullstolsanpassad bana — dar exempelvis
kullersten kan undvikas.

Dagen bjod pa fint vader och harlig stamning.

RBU Skaraborg ar stolta dver att vara en del av och stotta denna typ av aktiviteter,
och vi ser fram emot att folja utvecklingen av Springtime i Mariestad framover.
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RBU Skaraborg deltog i Parasportsdagen i Mariestad

| anslutning till Springtime i Mariestad den 9 maj arrangerades aven Parasportsdagen
— en viktig och inspirerande satsning for att lyfta parasporten lokalt. Evenemanget
holls i Novabs arena i Mariestad, i nara anslutning till Tunaholmshallen.

Under arets upplaga fanns en sarskild hall avsatt enbart for parasportsverksamhet,
vilket skapade goda mojligheter att visa upp olika aktiviteter och féreningar. RBU
Skaraborg var pa plats och representerade tillsammans med MAIF rullstolshandboll,
som vi har ett fint samarbete med.

Det var mycket gladjande att se att de flesta foreningar i Mariestad deltog och bidrog
till en dag fylld av prova-pa-aktiviteter och gemenskap. Evenemang som detta ar
sarskilt viktiga, da synligheten for Parasport och aktiviteter foér personer med
funktionsnedsattning uppmarksammas. Har ges en vardefull mdjlighet att visa att det
finns ett brett utbud av aktiviteter och att alla kan hitta nagot att delta i.

Samtidigt fanns det utmaningar under dagen. Den hall som var avsedd for Parasport
lag placerad langst in och nagot avskilt, vilket gjorde det svarare for besokare att hitta
dit. Detta paverkade tillstromningen av deltagare, och vi har darfor lyft dnskemal infor
kommande ar om en mer central och tillganglig placering.

Trots detta var det en mycket uppskattad dag med stort engagemang fran bade
deltagare och arrangdrer. For RBU Skaraborg ar det viktigt att vara en del av dessa
sammanhang — att synas, informera och inspirera fler att upptacka parasportens
mojligheter.

E

—= Parasport <

. i Tunaholmshallen!

Aktiviteter for dig med funktionsnedsattning

+''  Bowling
~ Innebandy
[EA7) Rullstolshandboll

e @ Gympa

Upplev det lokala
kulturutbudet

Kom och delta i en dag fylld av skoj pa

Novab Arena
Kiing glass
till barnen
-
< AR
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y »

.« ldag finns vi pa plats pa Kultur- och \ v
idrottsfestivalen i Mariestad! .. " ( F) [
N\SISU .

| ar finns en hel hall dedikerad till parasport { Ett samarbete mellan Idrottsalliansen och Kulturalliansen
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Blandad information

Kommande aktiviteter sommar/host i RBU Skaraborg
(med reservation fér &ndringar, mer information i nésta blad)

+ Traditionsenligt kraftfiske i Forsvik 30 augusti
“ En hast och vagn dag i Missveden Hjo 13 september

LaSSe Brukarstodcenter

Med var radgivning 6kar vi mojligheterna for fler att leva utifran egna énskemal och
behov. Var radgivning ar kostnadsfri, tack vare ett avtal med Vastra
Gotalandsregionen, och det behdvs ingen remiss for att komma till oss.

Radgivning i hela Vastra Gétaland
Vi erbjuder kostnadsfri radgivning varje dag i MéIndal, och en dag varannan vecka ar
vi i Boras, Skovde och Vanersborg!

Kontaktuppgifter LaSSe Brukarstddcenter
Krokslatts Torg 5

431 67 MOLNDAL

Telefon: 031 — 84 18 50

SMS: 0724 — 43 15 47 (endast SMS)
E-post: brev@lassekoop.se
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Ladda ned Funkisplats-appen

| Funkisplats kan du enkelt halla koll pa tillgangliga aktiviteter och toaletter i ditt
naromrade. Med hjalp av kartfunktionen blir det lattare att planera bade vardag och
fritid for funkisfamiljen. Appen ar framtagen av RBU, Riksférbundet for
Rorelsehindrade Barn och Ungdomar.

Ladda ner appen for att ta del av innehallet direkt i mobilen. Du kan hamta
Funkisplats via App Store och Google Play, eller genom att skanna QR-koden.

# Hamta i Hamtai
{. App Store I » Google Play J

Tycker du att myndigheters sprak ar
svart att forsta?

Du &r inte ensam. Men Sverige har en spraklag.
E n kl I lagen star det att spraket fran myndigheter ska
vara “vardat, enkelt och begripligt”.
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Anda &r manga texter krangliga, otydliga och
svara att ta till sig.

Nu kan du vara med och andra det.
Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft och
Begripsam har tagit fram en tjénst dar du kan

anmadla texter som &r svara att forsta.

Har kan du anmala en svar text
Ga in pa Begripsam.se

Begripsam | Gotgatan 22 A | 118 46 STOCKHOLM | info@begripsam.se

Klicka har for att lisa nyhetsbrevet pa webben

Klicka har for att avreqgistrera dig fran vara utskick
Skickat med Rule
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https://apps.apple.com/us/app/funkisplats/id6508168460
https://play.google.com/store/apps/details?id=se.rbu.funkisplats&hl=sv
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